
Kedves Ábel!
Néha nagy forgalom indul meg a fejemben, s 

addig s addig hajlongok a lehullott gondolatok után,  
hogy már erőssen bazsalyog a derekam, s a nap is 
elszövődik, s ott bernyászkodik a másik oldalon, de 
engem mindegyre bezget ez a kérdés, s még más is, 
de ez osztán tényleg nem hagy, s így osztán egyvégbe 
csak kérdem magamtól, hogy a rengetegben mi van 
rengeteg, s az a sok rengeteg rengeteg - e vagy csak 
ha korán kell kelljen. 

Ez a rengeteg gondolat rengeteget bakarász, és 
egyszeribe csak odaviszzaamottésújraemitt találom 
magam, és már tudom, hogy rengetegen kell jöjje-
nek, hogy ezt a rengeteg kérdést megbeszéljük.

Ha úgy gondolod, hogy születhettél volna 
lánynak vagy fiúnak, és hívhatnának Ábelenek vagy 
Gizikének akkor 2011. július 20-án gyere a Katrosába 
nyári táborba, és majd meglátod, hogy rengeteget 
odavisszaamottésújraemitt leszünk.

Tisztelt Szülők!
Ismét egy utazásra hívjuk meg gyermekeiket, „odavisszaamottésújraemitt” utazásra. De 

hová utazunk?
A katrosa rengetegébe, de a rengetegben sok rengeteg lesz, mert az ábeli rengeteg 
mindannyiunknak egy saját rengeteget jelent. Jelentheti azt a pillanatot, amikor elsősként 
belépünk az osztályterembe, első önálló gondolatainkat, próbálkozásainkat, azt az időszakot, 
amikor pályát választunk, megtesszük döntéseinket, és még annyi mindent jelenthet…

Oda, vissza a természetbe, oda-vissza önmagunkba Többes szám első személyben írom, 
mert mi is velük utazunk.

Igen, ez egy önismereti tábor, ahol a módszert a szó, a szín, a kép, a játék, a csoport, a hang, 
a tánc, a nevetés jelenti.

Az a jó ebben, hogy az utazás szórakoztató, színes, biztonságos, a gyermekek magabizto-
sabban, saját képességeik tudatában, egy jó „Játékos” önértékelésével érkeznek haza.

„Az ember egy Nagy Játék résztvevője, melynek kimenetele számára is nyílt.
Képességeit teljességében kell kibontakoztatnia ahhoz, hogy »Játékos«, és ne a Véletlen 
játékszere legyen.”

M. Eigen – R. Winkler

Hozhatod a bolhaidat 
is, azokra is rafer egy 
kis oda vissza ut.
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